MITTWOCH, 08.01.2025
kein Mittagstisch

DONNERSTAG, 09.01.2025

Lasagne mit Rinderhack und

grunem Salat 7,00€

MITTWOCH, 15.01.2025

Asia Nudelpfanne > 7,00€

<

DONNERSTAG, 16.01.2025

Cordon bleu mit Kartoffel-Endivien-
Salat und Brotchen 7,00€

NACHTISCH
NACHSCHLAG

ESSENSAUSGABE BIS 13.15 UHR

VEGETARISCH

KLEINES ESSEN

STANDIG IM ANGEBOT:
SAITENWURSTCHEN MIT
WECKEN UND SENF

(Begegnungsitiitte (Bingewpdal

MITTWOCH, 22.01.2025

Gulasch gemischt mit

Polentaschnitte 7,00€

DONNERSTAG, 23.01.2025

Gaisburger Marsch mit

Uberraschungsnachtisch 7,00€

MITTWOCH, 29.01.2025

Putenschnitzel “Hawai” mit Ananas
und Kase Uberbacken, Reis und

Currysof3e 7,00€

DONNERSTAG, 30.01.2025

Spinatknodel mit Kasesof3e und
Rote Beete Salat [
o7

7,00€

5,50€
2,10€
1,00€

4,50€

&7

Stadt Aalen, Begegnungsstatte Blirgerspital, Spritzenhausplatz 13, 73430 Aalen
buergerspital@aalen.de Tel. Café 07361/52 2503
Offnungszeiten Café: MO - DO 14-17 Uhr
Mittagstisch: Ml + DO 11.30 - 13.15 Uhr

Ab 13 Uhr kann Essen, nach telefonischer Anfrage, mitgenommen werden.



Ab 13 Uhr kann Essen, nach telefonischer Anfrage, mitgenommen werden.

Flr Verpackung zum Mitnehmen berechnen wir 1,00 €.
Wir kochen vor Ort iberwiegend mit frischen Produkten aus der

Region. (Anderungen vorbehalten).

Essen und Kuchen auch zum Mitnehmen - gerne eigenes Gefaf3

mitbringen.

Die Inhaltsstoffe (Mittagessen und Kuchen) kénnen in der Kiiche

erfragt werden.

Ente

Fisch

Kalbfleisch
Rindfleisch
Hahnchenfleisch
Putenfleisch
Schweinefleisch
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Krebstiere

Eier

Erdnusse
Sojabohnen
Milch
Schalenfruchte
Sellerie

Senf
Sesamsamen
Lupinen
Weichtiere
Schwefeloxid und Sulfite
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Aalen
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glutenhaltiges Getreide
Weizen

Roggen

Dinkel

mit Farbstoffen

mit Konservierungsstoffen

mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker
geschwarzt (von Oliven)
geschwefelt

gewachst

mit Phosphat

mit StiBungsmittel

enthalt eine Phenylalanin-Quelle
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Begegnen
Birgerspital. [



