
Begegnungsstätte Bürgerspital
Speiseplan August

M I T T W O C H ,  2 1 . 8 . 2 0 2 4

INDISCHES BUTTERHÄHNCHEN,
REIS UND GURKEN-
TOMATENSALAT
(H,g,a,j)                                 7,00€

D O N N E R S T A G ,  2 2 . 8 . 2 0 2 4

KARTOFFEL-ZUCCHINI PUFFER
MIT BOHNENSALAT UND
KRÄUTERDIP
(a,c,g)                                    7,00€

KLEINES ESSEN              5,50€
NACHTISCH                     2,10€
NACHSCHLAG                 1,00€

STÄNDIG IM ANGEBOT:
SAITENWÜRSTCHEN MIT
WECKEN UND SENF      4,50€ 

ESSENSAUSGABE BIS 13.15 UHR
VEGETARISCH   

Stadt Aalen, Begegnungsstätte Bürgerspital, Spritzenhausplatz 13, 73430 Aalen
buergerspital@aalen.de   Tel. Café 07361/52 2503

Öffnungszeiten Café: MO - DO 14-17 Uhr
Mittagstisch: MI + DO  11.30 - 13.30 Uhr

SPAGHETTI CARBONARA MIT
PARMESAN UND GRÜNEM SALAT
(S,a,c,g)                                  7,00€

D O N N E R S T A G ,  2 9 . 8 . 2 0 2 4

M I T T W O C H ,  2 8 . 8 . 2 0 2 4

HACKBRATEN MIT PARMESAN-
KRÄUTERKRUSTE,
KARTOFFELPÜREE UND
KARAMELISIERTE KAROTTEN
(R,S,c,g,j)                                  7,00€



Ab 13.00 Uhr - 13.30 Uhr kann, NUR telefonisch, übriges Essen zum Preis
von 3,50 € zum Mitnehmen angefragt werden.

Für Verpackung zum Mitnehmen berechnen wir 1,00 €.
Wir kochen vor Ort überwiegend mit frischen Produkten aus der
Region. (Änderungen vorbehalten).
Essen und Kuchen auch zum Mitnehmen - gerne eigenes Gefäß
mitbringen. 

Die Inhaltsstoffe (Mittagessen und Kuchen) können in der Küche
erfragt werden.

E    Ente                                                           a    glutenhaltiges Getreide            
F    Fisch                                                          a¹   Weizen
K    Kalbfleisch                                               a²   Roggen
R    Rindfleisch                                               a³   Dinkel
G    Hähnchenfleisch
P    Putenfleisch
S    Schweinefleisch

b    Krebstiere                                                    
c     Eier                                                            
e     Erdnüsse                                                     
f      Sojabohnen                                                
g     Milch                                                          
h     Schalenfrüchte                                           
i      Sellerie                                                         
j      Senf                                                              
k     Sesamsamen                                               
l      Lupinen                                                      
m    Weichtiere
n     Schwefeloxid und Sulfite

1    mit Farbstoffen
2    mit Konservierungsstoffen
3    mit Antioxidationsmittel
4    mit Geschmacksverstärker
5    geschwärzt (von Oliven)
6    geschwefelt
7    gewachst
8    mit Phosphat
9    mit Süßungsmittel
10   enthält eine Phenylalanin-Quelle


