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REZEPTVORSCHLAG
Maispudding mit Zubereitung

Schokoladensauce | 5 Personen

Zutaten Sauce

« 1/21Sahne « 200 g geraspelte

+ 2 TL gemahlener Zimt Bitterschokolade

+ 100 g Zucker « 1/41Sahne

« 1/2 TL Vanille « 3 EL Zucker

* 175 g Maismehl « 125 g Butter

« 8 Datteln oder « 170 ml Créme double
« 1/2 Tasse Rosinen « 100 g Krokant

« 1/41Milch « Sahne zumGarnieren

Sahne, Zimt, Zucker und Vanille zusammen erhitzen.

Maismehl und Milch verrthren und zu der warmen Sahne geben. Dick
einkochen.

Die getrockneten Friichte auf dem Boden einer Form verteilen und die
Maismehl-Sahne-Mischung dartiber giefen. Im Kihlschrank setzen
lassen.

Fur die Sauce:

Schokolade und Sahne vermischen und im Wasserbad schmelzen,
Zucker hinzufuigen und ruhren, bis er sich aufgeldst hat. Den Pudding
auf einen Teller stiirzen und kurz vor dem Servieren mit der Schokola-
densauce UbergiefRen.
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