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Keine Lust alleine zu essen?

il

,Gemeinsam statt einsam”

In geselliger Runde genieflen und ins Gesprdch kommen

Dienstag, 2. Juli 2024

,Gemuseschatze aus turkischen Garten”

Fur Interessierte ab 11 Uhr gemeinsame Zubereitung typisch turkischer Gerichte.
12 Uhr Beginn gemeinsamer Mittagstisch im Café 1. OG

3-erlei Kostlichkeiten aus turkischen Gemusegarten
Nachtisch: Orangen-Safran-Sorbet mit getrockneten Fruchten

Dienstag, 16. Juli 2024

,Sommerfrische Salate”

Melone-Feta-Salat, italienischer Nudelsalat und Bulgursalat mit Hahnchen,
Cashewnussen und Rosinen werden am Tisch zubereitet.

Nachtisch: Erdbeeren mit Vanilleeis

Dienstag, 20. August 2024
,Aus ALT mach NEU - Nachhaltigkeit”
Uberraschungsgerichte inkl. Nachtisch

Jeweils gemeinsamer Beginn um 12:00 Uhr, im Café 1. OG
Kosten jeweils 7,50€
Mittagessen, Nachtisch und Wasser sind inbegriffen

Anmeldung erforderlich: bis spatestens 5 Tage vor Veranstaltung
unter 07361/ 52-2501 oder buergerspital@aalen.de
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